Speiseplan

Woche 29/2026

Montag 13.07.2026

Dienstag 14.07.2026

Mittwoch 15.07.2026

Donnerstag 16.07.2026

Freitag 17.07.2026

Essen 1

Krautroulade ac.c1,hi, Specksauce
c,c1hi, Salzkartoffeln, Bunter
Blattsalat
7,50€

Currywurstgulasch vom Gefliigel
a,b,c1,c4,07,08, ROStiecken a,
Krautsalat 03,05
7,50€

Vollkorn-Spirelli c1, Kase
HackfleischsoRRe vom Rind b,c1,h,i,08
7,50€

Kochfisch 1, in milder SenfsoRe
bh,08, Karottengemdise in
Petersilienbutter b,0s, Salzkartoffeln
7,50€

Hausgemachte Bulette ac.ci.h,i,
Bratensauce b.c1,h,08, Rahmporree
c,08, Kartoffelpiiree b,0s
7,50€

Essen 2

(vegetarisch)

Reis-Gemisepfanne, pikante
Paprikasauce c,h,03, Bunter

Blumenkohl - Kasemedallion b,c1,08,
Krauter-Sahnesauce,

Griesbrei bc1,08, Erdbeersauce
6,20€

Gekochte Eier a, Senf-
Krautersauce b,c,c1,i,08,
Salzkartoffeln, bunter

Panierter Gouda ab,c.c1,c4,08,
Gebratene Schupfnudeln ab,c,c1,08,
Johannisbeerdip, Beilagensalat

Blattsalat Buttergemuse b, Curry Drillinge
6,20€ 6,20€ Gemusesalat o3 b,h,i,08
6,20€ 6,20€
Cremesuppe von griinen Erbsen Tagessuppe Linseneintopf mit Kassler n Tagessuppe Tagessuppe

S_UEE b,c,cl,e,h,08 5’30€

4,90€
Salat Couscoushowl Bowl des Tages Proteinbowl a,b,e,g,01 Bowl des Tages Bowl des Tages
—_— 5,30€ 5,30€

Kompott b,08 Dessert des Tages Vanillejoghurt b,08 Dessert des Tages Dessert des Tages

Dessert 2,50€ 2,50€

01= Konservierungstoffe;02=Farbstoff,03=Antioxidationsmittel;04=Geschmacksverstérker;05=SiiBungsmittel;06=enth.Phenylalanin;07= mit Phosphat;08= mit Milcheiweif3;
09=Koffeinhaltig;10=Chininhaltig;11= geschwarzt;12=geschwefelt;13= mit Nitritpokelsalz;14=mit Nitrat;15=gewachst;16=Taurin;17=Genetisch veranderter Rohstoff a=Ei und Eiprodukte; b=Lactose;c=glutenhaltiges Getreide (c1=Weizen;c2=Roggen;c3=Gerste;c4

=Hafer)

d=Erdnuss;e=Schalenfrichte;f=Fisch,g=Soja;h=Sellerie;i=Senf;j=Sesamsamen;k=Krebstiere;|=Lupine;m=Weichtiere;nSchwefeldioxid/Sulfite B
Wir arbeiten im Bereich der Kita- und Schulverpflegung ausschlief3lich mit Gewiirzen und zusétzlich mit Meniikomponenten aus biologischer Herkunft aus EU-Landwirtschaft und Nicht-EU-Landwirtschaft gemaR Kennzeichnung im Speiseplan. DE-OKO-012

Wir arbeiten nach den Richtlinien der DGE




